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VARITET
Variacionet e sé vértetés né psikanalizé

“Uné them gjithmoné té vértetén: por jo t&é
gjithén, sepse ta thuash té gjithén &shté e
paarritshme. Ta thuash t& gjithén éshté e
pamundur, materialish: fjalét mungojné. Dhe
&shté pikérisht népérmjet késaj pamundésie q€ e
vérteta ngjizet me realen."

JACQUES LACAN, Televizion

Kongresi i njézet e katért i NLS-s€ propozon té shqyrtoj€ variacionet e sé vértetés né
psikanalizé. Lakani i ka kondensuar ato né neologjizmin varitet’ variacionet e sé vértetés qé
shfagen gjaté njé analize, népérmjet zbulimeve té njépasnjéshme. Ai pohon se duhet t€ jemi té
hapur ndaj dimensionit t€ sé vértetés si e ndryshueshme, dhe shton se ajo q€ thoté i1 analizuari
nuk &shté e vérteta, por vari(e)teti i sinthome-€s. Gjaté gjithé mésimdhénies sé tij, Lacan-i
nuk e ka braktisur asnjéheré referencén ndaj s€ vértetés, t€ cilén fillimisht e ka trajtuar si £
Vérteta, apo mé voné kur i éshté referuar si njé€ t€ vértete t&€ shuméfishté, t€ ndryshueshme
dhe génjeshtare. Megjithaté, njé element mbetet i pandryshuar: ndérthyrrja e t& vértetés, apo e
efekteve t€ s€ vértetés, me strukturén e gjuhés dhe té fjalés, madje deri me até qé Lacan-i e
quan “léngu i gjuhés” (bouillon de langage?).

E vérteta, saktésia dhe zbulimi

NE¢ fillim, Lacan-i i jep vler€ njé€ tjeté€r dimensioni t€ fjalés, pérveg atij té shprehjes dhe
ndérmjetésimit: zbulimit. Zbulimi i referohet shfagjes s€ njé té vértete qé supozohet e
fshehur, e mbuluar, dhe pérkon me ¢astin kur shikojmé. K€shtu, e vérteta 1€viz midis shfagjes
dhe shpétimit, apo ikjes, ndérkohé qé analiza pérkufizohet si njé seri zbulimesh té vecanta pér
cdo subjekt. Né tekstin e tij themelor, “Funksioni dhe fusha e fjalés dhe e gjuhés né
psikanalizé™, Lacan-i vé pérballé njéra-tjetrés fjalén e ploté dhe fjalén boshe; fjala e ploté
&shté ajo né té cilén realizohet e vérteta e subjektit. N& kété perspektivé, e vérteta e zbulimit
ka té bé&jé me t& vértetén tek fjala. “N& kété piké, ne pérplasemi me realitetin e asaj q€ nuk
éshté as e vérteté, as e pavérteté,” Realiteti dallohet kétu nga ajo té cilés i referohemi si
saktési dhe nuk ka asnjé pérputhje me njé realitet objektiv. E vérteta e njé fjale nuk bazohet
né pérputhjen e fjalés me gjéné. Vet€ Freud-i, pas shumé kérkimeve, hoqi doré€ nga besimi né
nj€ realitet objektiv t€ traumatizmave qé né t€ pavetédijshmen e subjektit nuk ndallon “nga
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fiksioni i investuar me ndjenja>”. Kété Jacques-Alain Miller do ta formulonte né kété ményré:

N¢ analiz€ nuk béhet fjal€ “té thuhet ajo q€ &shté”, por “té béhet e vérteta e asaj q€ ka qgené.
Ka pastaj, atje, gjéra nga ato qé kané penguar bérjen e t€ vértetés: trauma, ajo q& ka béré
vrimé [...] Béhet fjalé, qé analiza té sjell€ ligjérimin atje ku ai nuk ka mundur té zéré vend®”.
Por, mbi t& gjitha, Lacan-i do ta pozicionojé risiné€ e zbulimit freudian né lidhje me até qé
shfaget papritmas né ligjérimin e subjektit, i cili, nga ana e tij, “zhvillohet normalisht [...] né
rendin e gabimit, té€ mosnjohjes, madje edhe t€ mohimit™’. E vérteta lind nga keqkuptimi, nga
lapsusi, nga akti i munguar, nga ajo q€ pengohet dhe qé “[zbulon] njé t€ vérteté t€ fshehur”,
nj€ kuptim tjetér. Ajo shfaget né formén e njé pengese qé ndérpret rrjedhén e tregimit té
subjektit dhe e tejkalon até. “E vérteta e kap gabimin pér jake, né kegkuptim.”® Kjo do té
thoté se subjekti nuk e di até€ g€ thotg, ai thoté gjithmoné mé shumé sesa dé€shiron té thoté,
gjithmoné& mé shumé sesa di té thoté.

E vérteta, ndrydhja dhe historia

Si¢ e saktéson Jacques-Alain Miller né tekstin e tij "Njé aleancé e re me éndjen”, pér Lacan-
in analiza konsistonte s€ pari, pér subjektin, né njé pérparim drejt T€ Vértetés sw vetme, qw
supozohet t& shkruhet né vazhdimésiné e njé€ historie. Termi “histori”, ashtu si¢ e pérdor
Lacan-i né “Funksioni dhe fusha e fjalés dhe gjuhé&s”, 1 pérgjigjet termit té t€ pavetédijshmes.
“E pavetédijshmja &shté€ ai kapitull i historis€ sime q& shénohet nga njé boshllék ose
zévendésohet nga njé génjeshtér: éshté kapitulli i censuruar.”!? Né analizé

rindértohet kjo histori. Eleminimi metodik i ndrydhjes, ngritja e perdes, bén t&€ mundur
rikthimin e vazhdimésis€ dhe rigjetjen e sé€ vértetés sé fshehur. Pérvoja me histeriket i lejoi
Freud-t t€ kuptojé se nuk duhet ngatérruar kujtesa biologjike me rikujtimet, qé kané té béjné
me historing e rind€rtuar t€ subjektit. Ato nénkuptojné risubjektivizimin e ngjarjes dhe
ristrukturimin e saj n€ njé moment t€ dyt€ (aprés-coup). Pér kété arsye, Lacan-i e pérkufizoi
fillimish psikanalizén si marrja pérsipér, nga ana e subjektit, e historisé€ s€ tij, né masén q¢€ ajo
ndértohet nga fjala qé i drejtohet njé tjetri. N€ lidhje me rastin e Dorés, ai do t& pérmendé mé
voné shprehjen “zhvillimet e sé vértetés”, té cilat jané pjesé e “pérmbysjeve dialektike”!! dhe
pér pasojé, e pérparimit t€ analizés. Ndrydhja dhe e vérteta béhen atéheré antonime.
“Koncepti i ndrydhjes thirret, kérkohet dhe aktivizohet nga pérvoja e zbulimit.”!? Por me
rikthimin e tij tek Freud-i, Lacan-i do té véré né dukje vecantiné e zbulimit té tij, € largohet
nga vértetésia e fakteve. Tek “Gjéja frojdiane”, ai do té saktésojé se zbulimi themelor i Freud-
it konsiston né pohimin se “ajo flet, madje ndoshta aty ku pritet mé pak, aty ku ka vuajtje”!3.
“Uné, e vérteta, flas.”!* Le té nénvizojmé kétu qé ky pohim zbulon mbi té gjitha njé
théniezim dhe jo njé thénie t€ njé uni q€ afirmon njé bindje personale kundér doktrinés
universale.
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E vérteta dhe dija

Lacan-i filloi t&€ vendosé€ kundér njéra-tjetrés té vértetén dhe dijen dhe theksoi primaciné e sé
vérteté€s mbi dijen. Referenca e paradoksit t&€ Menonit, do ti shérbente atij pér t&€ mbéshtetur
tezén se “epistemia, dija e lidhur me njé koherencé formale, nuk mbulon té gjithé fushén e
pérvojés njerézore”!>. Né lidhje me alethes doxa, té opinionit té vérteté, Lacan-i vérejti se
“ekziston atje njé e vérteté qé nuk mund té kapet nga njé dije e lidhur!6. N&é ményré té
ngjashme me procesin dialektik q€ e gjejmé né kété dialog mes Menonit dhe Sokratit, Lacan-i
ka nénvizuar dimensionin krijues dhe shfaqés té sé€ vértetés me té cilén ne punojmé, e cila
nuk &shté ajo e njé dijeje tashmé t&€ formuar.

Pérmbysja

Lacan-i nuk do ta mbajé mé kété kundérshti mes sé vértetés dhe dijes. Duhet pritur
“Propozim mbi psikanalistin e Shkollés” pér té paré artikulimin e paré mes t€ dyjave, t€ cilin
ai do ta formalizojé né matemén e ligjérimit analitik. E vérteta dhe dija nuk ndahen né dy
klasa t€ ndryshme. “Ajo g€, n€ momentin q¢ lind, paragqitet si e vérteté, béhet dije duke u
regjistruar dhe depozituar.”!” Propozimi i kalimit (la passe) pérfshihet né kété perspektivé té
nj€ dije mbi t&é vértetén e pavetédijshme. E vérteta paraqitet fillimisht si mungesé dijeje,
shfaget pérmes asocimit t€ lir€ dhe n€ fund merr formén e njé€ dijeje. “Ajo artikulohet né njé
zinxhir shkronjash aq rigoroze, thoté Lacan-i, sa nuk duhet humbur asnjéra, pa-dija sillet si
kuadri i dijes'®”. Lacan-i gjithashtu pércakton né terma té dijes ndryshimin gé ndodh né fund
té analiz€s, nga qenia e déshirés drejt genies s€ dijes. Vihet re se nuk béhet mé fjalé pér ¢
vértetén qé thoté uné flas, por pér “njé t& vérteté t&€ lidhur me zinxhiré, t€ zbrazur nga kuptimi
dhe, pér rrjedhojé, nga pasioni”!®. Dispozitivi analitik konsiston atéheré né mbledhjen e
shénjuesve qé kané njé vleré té vértete, atyre qé kané peshé pér subjektin. Ai implikon aktin e
analistit né izolimin e kétyre shénjuesve.

E megjithaté, Lacan-i e zhvleréson dijen, kur i qaset reales. N& seminarin e tij Encore, ai
pérmend termin “boll€k dijesh mbi gjuhén (lalangue)”. Struktura e gjuhés vendoset atéheré
né nivelin e fiksionit, ndérsa e pavetédijshmja kuptohet si “njé zotési me lalangue-n?°. Por,
cfaré béhet me té vértetén pas késaj? Cfaré ndodh me zbulimet?

E vérteta mashtruese dhe fiksioni

Efektet e zbulimit shénjojné rrugétimin analitik deri n€ njé piké té caktuar. Ato tregojné se e
vérteta prodhohet né fjalé; pér kété arsye, Lacan-i ka mbrojtur idené qé e vérteta ka strukturén
e nj¢ fiksoni. Q& né fillim, ai kishte saktésuar se termi fiksion nuk pérfagéson as iluzionin dhe
as mashtrimin. Karakteri i fiksionit te mitet dhe teorité seksuale infantile e déshmon kété.
Struktura narrative e pérmbajtjes s€ tyre bén t€ mundur trajtimin e temava té tilla si vdekja,
ekzistenca dhe jo-ekzistenca, pra atyre qé i pérkasin rendit t& gjérave t€ pamunudura pér tu
théné. Po ashtu, ajo pérbén njé dimension thelbésor té€ pérvojés analitike. Megjithaté, analiza
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mund té shkojé deri né€ regjistrin ku e vérteta nuk ka mé vend: até t€ &ndjes, pikés kufitare t&
rréfimit q€ mbart zbulimi. Nuk mund té thuhet e vérteta mbi éndjen dhe as gjith€ e vérteta.
N¢ lidhje me kété, mund t€ vémé re se Lacan-i nuk ka éshté pajtuar asnjéheré me iden€ e njé
transparence té fjaléve né lidhje me Gjéné (La Chose), as t€ kuptuarin e s€ vértetés si njé t&
ploté. Nuk mund t& béjmé mé tepér se sa ti sillemi rrotull me gjys-té-théna. Si pasojé, fjala qé&
ndértohet nga ligjérimi analitik i pérket fiksionit, t&€ vértetés mashtruese. Gjuha éshté dukje
(semblant) dhe, pérballé reales, nuk mund té bé&j€ tjetér vegse t€ génjejé. Freud-i e kishte
zbuluar funksionin e proton pseudos né rastin e Emmés. Pra té génjesh, nuk do t& thoté té
vihesh pérballé kundérshtis€ mes té vértetés dhe génjeshtrés.

Né seminarin e tij t€ paré, Lacan-i theksonte tashmé se fjala shpaloset né dimensionin e té
vértetés mashtruese. E vérteta éshté génjeshtér sepse ajo varet nga rréfimi, ndértimi, dhe
kuptimi g€ u jepet ngjarjeve. Referenca ndaj tekstit “Parathénie pér botimin anglisht té
Seminarit XI”, ku Lacan-i pérmend termin e sé vértetés mashtruese, mund t€ lexohet si
kundérpeshé e “Funksionit dhe Fushés...”, ashtu si J.-A. Miller na ka ftuar ta konsiderojmé.
Lacan-i pérmend njé€ regjistér tjetér ku e vérteta nuk éshté mé pjesé e lojés, né€ mos pér t&
génjyer, até té€ éndjes dhe pérmbushjes s€ saj. E vérteta mashtruese béhet atéheré njé masé
dijesh mbi realen, gjé qé nuk pengon prodhimin e efekteve té sé vértetés, ndaj té cilave
analisti duhet té jeté i vémendshém. “Psikanaliza &shté ajo q€ bén té vértetén, por si duhet
kuptuar kjo bérje e té vértetés? Eshté njé goditje kuptimi, njé kuptim i bardh&?!, thoté Lacan-
i

E vérteta, ndérprerje dhe variacione

Pér Lacan-in, e vérteta nuk mund t& kuptohet pa njé rréfim qé 1 kthen vazhdimésiné historisé
sé€ subjektit, duke 1 dhéné kuptim gjérave qé nuk jané théné apo jané théné keq. Rréfimi
“[merr] pérsipér até q€ ka mbetur si vrimé né realitetin e subjektit [pér t’iu dhén€] kuptim
traumave té tij, imazheve té pashlyeshme, skenave monumentale??. Q&llimi éshté rikthimi i
vazhdimésisé nga nj€ vrimé te tjetra, duke treguar njé histori pér njé tjetér. Por idené ideale té
nj€ historie qé ka rifituar vazhdimésiné e saj, Lacan-i do ta z€vendésojé me konceptin e njé
historie t€ ndérpreré, t€ pérbéré nga copa té€ shpérndara, shpérthime, shfagje dhe zbulime.
Ndérprerja narrative vé né dyshim idené e njé té vértete t&€ vetme dhe té qarté. “Veté
artikulimi 1 ligjérimit analitik e ¢on t& analizuarin drejt ndértimit, thurjes s€ rrjetés té t&
vértetés mashtruese, njé€ rrjete q€ ndryshon, varion, rrjeté e njé t€ vértete qé priret t€ génjejé,
qé €shté vetém kalimtare, dhe thurrja e késaj rrjete béhet me rastésité e s€ kaluarés dhe
rastésité e pérditshme.”?

Késhtu, né€ njé analiz€, zbulimet pasojné njéra-tjetrén duke véné, heré pas here, né dyshim
zbulimet e méparshme. Veg té tjerash, pérmes rimimeve dhe pikézimeve t& analistit, akti i tij
kontribuon né krijimin e varieteteve t€ s€ vérteté€s. N& kété ményré merr kuptim e
pavetédijshmja, kuptim q&€ nuk pushon s’u interpretuari né ményra té€ ndryshme. E vérteta
varion, merr forma t& shumta, ndérsa historia duhet kuptuar tashmé si ajo qé ndértohet pér
nj€ tjetér n€ njé dimension transferencial. Nuk ekziston vazhdimésia ideale, por vetém njé
histori transferenciale dhe unike.

Njé gjé €shté e sigurt, variteti, variacionet e sé vértetés, vazhdojné t€ preokupojné
psikanalizén. N¢& erén e post-té-vértetés, variteti shkon kundér rrymés té ligjérimit dominues
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ku referenca ndaj té vértetés éshté zhdukur, me pasojé zhvlerésimin dhe madje degradimin e
vlerés sé fjalés. QEllimi i kongresit ton€ do té jeté valorizimi i dimensionit etik té
marrédhénies s€ subjekteve me té vértetén, me fjalén, gjé q€ éshté kusht pér
analizueshmériné e tyre. “Prova e té vértetés éshté analiza, atje ku pérpigesh t€ thuash té

vértetén, ndérsa partneri analist Eshté aty pér té t&€ frymézuar nj€ lloj pasioni pér t&€ théné
vértet.”?*

24 Miller J.-A., « La passe bis », La Cause freudienne, n® 66, juin 2007, p. 211.



