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Ulysse et les épreuves de vérité 

 

« L’épreuve de vérité, c’est l’analyse ». 

Jacques-Alain MILLER, « La passe bis » 
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L’orgueil  
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Ulysse, « l’homme aux mille tours 1 », roi d’Ithaque, entreprend le voyage de retour vers 

son île, son royaume et sa maison, après la guerre de Troie, une guerre qui a duré dix ans. 

Ainsi, commence un long voyage : d’abord vers Ismara en Thrace, la cité des Cicones, 

ensuite au pays des Lotophages, et enfin vers l’île des Cyclopes. Là, Ulysse et ses 

compagnons se trouvent pris au piège dans la caverne du Cyclope Polyphème. Le monstre 

commence à dévorer les camarades d’Ulysse. Ulysse, astucieusement, lui offre une auge 

de vin. 

 

Ulysse : « Cyclope, un coup de vin sur les viandes humaines que tu viens de manger : tu 

verras la boisson que nous avions à bord ! […] Polyphème vida l’auge. […] 

Polyphème : « Dis-moi maintenant, tout de suite, ton nom !» […] 

Ulysse : « C’est Personne. 2 […] 

Polyphème : « Je mangerai Personne le dernier. 3 » 

 

Le Cyclope, ivre, finit par s’endormir. 

Ulysse et ses compagnons « soulèvent le pieu : dans le coin de son œil, ils en fichent la 

pointe […] Il (le Cyclope) s’arrache de l’œil le pieu trempé de sang 4 », criant que Personne 

le tue ! 

 

Une fois éloigné de la caverne, Ulysse, grisé par son exploit, cria : « Non ! il n’était pas dit 

que tu devais, Cyclope, manger les compagnons d’un homme sans vigueur, abusant de ta 

force 5 ! » et, avec rancune, révéla qui l’avait privé de son œil : « C’est le fils de Laërte, 

oui ! le pilleur de Troie, l’homme d’Ithaque, Ulysse 6 ». 

 

Cette révélation de la vérité, énoncée d’un ton léger, manifeste l’hubris d’Ulysse, son 

orgueil démesuré et narcissique, dont les conséquences le marqueront à jamais. Polyphème 

crie vengeance et invoque son père, le dieu Poséidon, qui condamne Ulysse. Ce dernier va 

rencontrer de nombreuses épreuves encore au cours de son retour tant désiré à Ithaque. 
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